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Thién tai xay ra trong boi canh dich bénh COVID-19 da va dang trg thanh
“thach thuc kép” c6 kha nang tan phd nang né vai nhieu nugc trong khu vuc va trén
thé giGi. Thyc té tai nhidu nudc nhu Indonexia, An do va mot s6 nu6c Chau Au via
qua khi “khing hodng kép” do dich benh Covid 19 dang hoanh hanh thi xay ra thien
tai l6n nhu Bao, |0 lut, 0 quét, sat |g dat... da gay ra nhing hau qua hét stc nghiem
trong. V6i nhang kinh nghiem mang tinh toan cau, Quy nhi dong Lién Hiep Qudc tai
Viet Nam (UNICEF) da tien phong cung Ban chi dao Qudc gia ve Phong, chdng thien
tai phdt hanh cac tai lieu gop phan huéng dan dam bao an toan cho nquai dan va cho
| lugng phong chdng thién tai trude “thach thic kép” dang la nhiém vu quan trong
dugc dat ra trong nam 2021 va nhing nam tiép theo véi 02 muc tiéu I6n nhat la
giam thiéu thiét hai do thién tai va ddm bao phong chdng dich.

Hien nay, dich bénh COVID-19 dang dién ra phc tap, lay lan nhanh, manh
trong cong dong tai hau hét cac tinh, thanh phd trong khi mua mua bao dang dén.
Viec huéng dan Ban Chi huy Phong chéng thien tai va Tim kiém ctu nan cac cdp tai
dia phuang, cac luc lugng phong chéng thién tai chuan bi, cé phuong én san sang
ng pha kip thi vai cac tinh hudng thién tai xay ra trong bdi canh dich bénh, dam
bao an toan nquoi dan, cho lyc lugng phong chdong thien tai, ctu ho cia nan gop
phan thyc hien myc tiéu kép cda Chinh phd la hét stic can thiét.

Ban chi dao Qudc gia ve Phong, chdng thien tai va T chtic UNICEF da xay
dung “s6 tay Huéng dan cong tac Phong, chong thién tai trong bi canh dich
bénh COVID-19". S0 tay tap trung huéng dan dia phuong xay dung phuong an ting
pho, thuc hien hoat dong phong chdng thién tai trong béi canh dich bénh theo
phuang cham 4 tai cho, trach nhiém, nhiém vy cda luyc lugng xung kich phong chéng
thién tai ca s6; chd dong tham gia, phdi hgp vdi cac ca quan, lyc lugng lien quan thuc
hién cac hoat dong phong chéng thien tai va phong chdng dich tai dia phuong; b6
sung noi dung phong chéng dich bénh trong thyc hién ké hoach, phuang én ting phd
thién tai...

Cudn tai lieu dugc bien soan lan dau tien khong tranh khoi thiéu sot, Ban Chi
dao Qudc gia ve phong chdng thién tai mong muon tiép tuc nhan dugc sy tham gia,
y kién dong gép tu cac co quan, to chuc, chuyeén gia va nqudi dan dé tiép tuc hoan
thién.

TS. TRAN QUANG HOAI
Phé Trudng ban - Ban Chi dao Qudc gia vé Phong, chdng thién tai
T6ng cuc trudng Tong cuc Phong, chong thién tai
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S0 TAY. HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI

TRONG BOI CANH DICH BENH COVID-19

PHAN 1

_CAC KHAI NIEM CO BAN
VE PHONG, CHONG THIEN TAI
TRONG BOI CANH DICH BENH

. KHAI NIEM VE PHONG CHONG DICH BENH
1.COVID-191agi™:

- La bénh viém duong hd hap cép do Viras Corona
chiing mai coa vi rut Corona gay ra
(con goila virdt SARS-CaV-2).

- Bénh 13y truyén tUr ngudi sang nCov-2019 gl
ngudi qua dudng hd hap do tiép xuc { |
vGi dich ti€t mdi hong cla nquoi 4
b&nh khi néi chuy@n, ho, hdt hoi; Qua
giao tiép truc ti€p; Qua do vat (dua tay
|&n mat, mdi, miéng)

- COVID-19 theo WHO: Chit“Co” Ia viét tat cla tir “corona”, “vi* viét tat cda tir“virus” va “d”
viét tit cla tur"bénh” (disease), con “19" 13 @& chi 2019, ndm dau tién ngudi ta phat hién ra
dichbénh nay.

2.Vung codich, viing cd nguy codich, cach ly y t&, xaly y t&*“:

-Vng ¢é dich: 13 khu vuc duge co quan cé tham quyén xac dinh cd dich.

- Vung €6 nquy co dich: 13 khu vuc 1an cdn véi viing ¢é dich hodc xuat hién cac yéu td gay
dich

(1)- Cam nang phong chdng COVID- 19 trong dambao an toan vé sinh lao déng.
(2)- Bidu 2, Ludt Phong chéng bénh truyén nhiém
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- Cach ly y t&: 13 viéc tach riéng ngudi

mac bénh t’ruyen nhienl: ngu?i bi A = ‘;!q
nghi ngd mac bénh truyén nhiem, SHiE e & z 3
nguoi mang mdam bénh truyén i E&;!g " A !.
nhiém hodc vat cé kha ndng mang T & P

3}

fy
| s | gl ¥
tac nhan gdy bénh truyén nhiém .‘ % l »
nham han ché suldy truyén bénh. i

- XU Iy y té&: 13 viec thyc hién cac bién

phép s(rdyng vac xin, sinh pham y t&, cach ly

y 18, ty u&, diét tic nhan gady bénh truyén nhim, trung gian truyén bénh va cac hién
phapy té khac.

3. Cabénh, nguoi tiép xidc va 8 dich

- Ca bénh xac dinh (F0): La nguoi
c6 xét nghiém duong tinh véi vi rit
SARS-CoV-2 duoc thuc hién bai cac
co s& xét nghiém do Bo Y té cho
phép khang dinh.

- Ngudi tiép xuc gan (F1): La ngudi
co tiép xUc gan trong vong 2 mét
hoadc trong cung khong gian kin vaoi
FO trong thaiky 1ay truyén cda FO.

- Ngudi ti€p xic véi ngudi tiép xdc
gan (F2): La ngudi tiép xuc gan
trong vong 2 met voi F1 trong
khoang thoi gian tirkhi F1 cd kha nang |y nhiem tirca bénh (FO) cho dén khi F1 dugc cach
ly y té.

- fi dich: 1a noi ILu tri clia ca bénh xac dinh trude khi khai phat hodc trude khi ldy mau xét
nghiém khang dinh.

! dich cham dat hoat dong: khi khdng ghi nhan ca bénh xac dinh m3c méi trong vong 28
ngay ké trngay ca bénh xac dinh gan nhat duoc cachly y té.

(3)- Quydt dinh s 3638/Q0-BYT ngay 30/7/202 1 cia BY ¥ 16 vé vigc ban hanh “Hudng dan tam thod gidm sdt va phong,
chéng COVID-19"



S0 TAY. HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI
TRONGBOI CANH DICH BENH COVID-19

4.Thongdiép 5K

Thong diép 5K “Khau trang - Kh(r khuan - Khoang cach - Khéng tu tap - Khai bao v t&" véi
cac ndi dung chinh sau day:

- Khau trang: Peo khau trang vai
thudng xuyén tai nai céng cong, noi
t3p trung déng ngudi; deo khau
trang y 1€ tai cc co sd y té, khu
cachly.

- Kh{r khuadn: ROa tay thudng
xuyén bang xa phong hodc dung
dich sat khuan tay. V& sinh céc bé
mat/ vat dung thuong xuyén tiép
xudc (Tay na3m clra, dién thoai, may
tinh bdng, mat ban, ghé..). Git vé
sinh, lau rira va dé nha c(ra thong
thoang.

- Khoang cach: Giirkhoang cach khi

ti€p xuc véi ngudi khac.

- Khong tu tap: Khong tu tap déng nguai.
- Khai bdo y té: Thuc hién khai bdo y t& trén App NCOVI; cai d3t ing dyng BlueZone tai dja
chi https://www.bluezone.gov.vn™; QR code théng qua cac phdn mém (ng dung app

mobile; “Vietnam Health Declaration”, "Bluezone”, “Ncovi” trén dién thoai di ddng thdng
minh..

Luu y: Khi cd d3u hiéu sét, ho, kho thd hdy goi dién cho duong day ndng

cla B3 Y t6 19009095 hodc duong diy nong cla v té dja phurong dé
dugc tu van, ha trg, hudng dan di kham bénh dam bédo an toan.

(4)- https:/ncovmoh.govivn/-fbo-y-te-khuven-cao-Sk-chung-song-an-toan-vol-dich-benh
(&) - Hugng din cai dat tai dia chi: https./Awvwaemic.gov.vn/Pages/TinTuc/ 143701/Huong-dan-cai-dat-Bluezone-de-
canh-bao-nguoi-nhiem-COVID-18.him!



1. KHAI NIEM VE CONG TAC PCTT TRONG BOI CANH DICH
BENH:

1. Do tuong dé bi tdn thuong do thién tai trong bdi canh dich
bénh
Ddi tuong dé bj ton thuong do thién tai trong béi canh dich bénh 13 nhém nqudi cd dic diém

va hoan canh khién ho dé bi anh hudng ttr dich bénh, thién tai va kha phuc hdi han so vdi
nhiing nhém ngudi khac trong cdng dong.

Bao gom: Tré em, nqudi cao tudi, phy nif dang mang thai hodc dang nubi con
dudi 12 thang tudi, nguoi khuyét tat, ngudi nghéo, ngudi bi bénh hiém
nghéo, ngudi dang mac bénh nén (phdi, tim mach, dai thao duong hodc bénh

Iy 3nh huéng hé mién dich), ngudi nghi nhiém/bi nhiém dich bénh COVID-19
(Bao gom: Ngudi cham sdc, diéu tri nguoi bénh tai cac khu diéu tri, khu cch
Iy va luc lugng PCTT cap x3)

2.Phong, chong thién tai trong bdi canh dich bénh:

Phdng, chdng thién tai trong bdi canh dich bénh: | cdc hoat déng phong chéng thién tai
dam bao 02 myc tiéu: Gidm thiéu thiét hai do thién tai va dam bdo phong chdng dich trong
qua trinh trién khai cac hoat ddng PCTT, dac biét tai vang c6 dich bénh va vung cé nguy co
dich.

Phong, chdng thién tai trong bdi canh dich b&énh dugc thuc hién theo phuong cham:
4 TAICHO + 5K + VACXIN.




S0 TAY. HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI

TRONG BOI CANH DICH BENH COVID-19

PHAN 2

PHUONG CHAM 4 TAI CHO
TRONG BOI CANH DICH BENH

|. CHI HUY TAI CHO

1. Trudc thién tai
a) Chrddng theo ddi sat tinh hinh, di&n bién thién tai, dich b&nh va ving cd mdc dé nguy co
dich bénh®.

b) Xem xét quy&t dinh thanh 1ap Té céng tac gdm dai dién co quan PCTT, coquan y t& d& hd
tro thyc hién cac hoat ddng phong chéng thién tai, dich bénh,

c) Xem xét tiém phong va xét nghiém cac thanh vién T8 cdng tac, luc lugng PCTT, phong
chéngdich bénh.

.-

d) Xay dung, diéu chinh, bd sung k& hoach, phuong 3n, kich ban PCTT dam bao phang chdng
dich bénh.

d) Té chic tap huan, huan luyén cac kién thire, ki nang vé PCTT, phdng chding dich cho céc
Iyc lugng PCTT, phong chdng dich bénh.

e) T chirc dién tap PCTT gdn véi phdng chdng dich bénh, chi trong hoat déng: So tan
nquoi dan; An toan, an ninh, trat tu tai diém tranh trd; Kich ban xd Iy tinh hung xuat hién
ngudi nghi hodc c6 trigu chimng nghi nhiém dich bénh, cd FO tai diém tranh trd an toan.

(6] - Quyét dinh sd 2686/0D-BCEIQG ngay 31/5/2021 cha Ban Chi dao Quéc gia phong chang dich COVID-19 vé vige ban
hanh “Quy dinh danh gia mac dd nguy co va cac bién phdp hanh chinh tuong ung trong phong, chéng dich COVID-19"
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g) Chi dao tuyén truyén, huéng dan theo nhidu hinh thic” cho c¢6ng déng (d3c bidt di
tugng dé bjt8n thuong) v& ddm bao an toan thién tai trong bdi cdnh dich bénh.

h) Phdi hop, chi dao viéc kiém tra, gidm sat cam két clia cac t8 chic, doanh nghiép, cé nhan
cung c3p cac dich vu, nhu y&u pham thiét y&u trong viing anh hudng thién tai, dich bénh.

2.Trong thién tai

a) Bam sat phuongan, kichban da xay dyng
dé diéu hanh, chi dao, ra quyét dinh tai ché
theo tinh hinh thién tai, dich bénh.

b) Ch(i déng thea dii sat tinh hinh thién tai,
dich b&nh va cung cap thudng xuyén, kip
théi dén cdng ddng, ngudi dan va doanh
nghiép.

¢) Chi dao cac luc lugng PCTT thyc hién
nghiém tdc yéu cau phong chdng dich bénh
choban than khi thuc hién nhidém vu.

d) Chi dao kiém tra didu kién an toan, vé
sinh, nhu y&u pham, vat tu phuc vu PCTT,
phong chdng dich d3c biét trong trudng
hop so tan dan va tai diém tranh trd an
toan (Chi tiét tai Phuluc 1).

d) Chi dao, kiém tra hoat d6ng sa tan ngudi
dan theo phuong an, kich ban, dam bao an
toan phong chdng thién tai, dich bénh.

e) Chi d3o, kim tra cac diém tranh trd an
toan, cac khu vyc diéu tri, chdm soc va khu
cach ly ngudi nhiém bénh dich khi thién tai
xay ra.

g) Chi ddng diéu phdi hop Iy nguén Iuc dé
hé tro khi cd yéu cdukhan cap.

{7 -Hinh thic: Truyén hinh va phat thanh dia phueng, loa cdm tay, loa di dong, tin nhan SMS, mang xa hai: iiber, zalo,
facebook,.. (B8i voi hinh thic tu tdp déng ngudi cdn thea chi dao, hudng dan cla Ban Chi dao phong chéng dich trung
uang, dia phuong. Tuy nhién nén han ché ap dung hinh thitc nay).



3.Sau thién tai

a) Chi dao thu thap, cdp nhat thang tin PCTT trong
b&i canh dich bénh.

b) Chi dao xét nghiém nhanh luc lugng PCTT sau
thién tai.

¢) Chi dao phun khirkhudn, thu gom va x( 1y réc thai
dam bao an toan phong chéng dich bénh.

d) Chi dao kiém tra than nhiét, khai bdo y t& cla
ngudi dan va t6 chic ngudi d3n di chuyén ri diém so
tan.

d) Chi dao ra soat, kiém k& sé lugng, danh gia chat
luong cdc phuong tién, vat tr PCTT, sinh pham, vat
tuy té, trang thiét bj phong chdng dich sau thién tai
dé xem xét bd sung, stha chita san sang cho cac dot
thién tai ti€p theo.

II. LUC LUGNG TAI CHO

1. Truodc thién tai

a) Duoc tap huan, huan luyén cac kién thiic, k§ nang
chuyén mdn, nghi&p vu vé an toan phong chéng
dichbénh.

b) Cap nhat thudng xuyén théng tin dién bién thién
tai, dich bénh; hi€u rd nhiém vu, co ché phéi hop,
phuong an (ng phd thién tai trong bdi cdnh dich
bénh; s& dung ding hudng dan cac phuong tién,
trang thiét bj, vt tu, da bdo ho v t& can thiét dugc
trang bj d€ dam bdo an toan phang chdng dich bénh
khi thyc hién nhigm vy,

c) Pugc tiém vacxin hodc xét nghiém trudc khi thurc
hién nhiém vy.

S0 TAY. HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI
TRONGBOI CANH DICH BENH COVID-19

d) Tuyén truyén, hudng dan cdng ddng, nquei din dam bdo an toan, phong chéng dich

bénh trong cachoat dong PCTT.
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d) Kim tra diéu kién an toan phong chéng dich
bénh cho nqudi dan di so tan, diém tranh trdan
toan (Chi tiét tai Phu luc 1).

e) Kidm tra tinh s8n sang cac thiét bi lién lac,
phuang tién cta cac thanh vién trong luc lugng
PCTT, phong chéng dich bénh.

g) R3 sodt, kidm tra théng tin lién lac (s6 dién
thoai, email,...) Va thang nhat cach thuc lién lac
gilra cac thanh vién.

h) Tham gia dién t3p PCTT trong bdi canh dich bénh.

2.Trong thién tai

a) Thuc hién cac hoat ddng (mg phd thién tai, phdng chdng dich bénh theo phuong an PCTT
trong b8i canh dich bénh d3 dugc phé duyét.

b) Theo ddi, cdp nhat thudng xuyén dién bién
thién tai d& ch( déng tng phd va kip théi bao
c3o néu phat sinh tinh hudng khan c3p.

¢) Thyc hién so tan nguoi dan, kiém tra diém
tranh trU an toan dam bao an toan phong
chéng dich b&nh.

d) Dam bao an ninh, trat ty tai cac diém trd

tranh an toan néu phat sinh ca nghi nhiém .‘
hoac FO tai diém tranh trd an toan.

d) Theo dai sat théng tin, tinh hinh thiét hai ‘ g

(néu co) tai cac diém tranh trd an toan, cac khu ~

vyc diéu tri, cham séc va khu cach ly ngudi

nhiém b&nh dich khi thién tai xay ra.

e) BG tri lan, trai, chd trdnh mua, ndng dam bao

khoang cach an toan phong chéng dich cho Iuc lugng phong chdng thién tai trong céc hoat
déng thudng truc ing phéthién tai (Vidy: luc lugng canh tric, bao v, xkly su cd dé diéu).

g) Thuc hién nghiém tdc yéu ciu phang chéng dich bénh cho ban than khi thuc hién nhiém
VL.

h) Kiém tra, huéng dn, nhic nhd nguei dan thuc hién 5K phang chdng dich bénh.



S0 TAY. HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI
TRONGBOI CANH DICH BENH COVID-19

3.Sau thiéntai

a) Thu thadp danh sach, thong tin (do than nhiét,
khai bdo y t&) cla ngudi dan dén/rai diém tranh
trdan toan.

b) Hudéng dan ngudi dan roi diém so tan an toan
theo 01 chidu. Nqudi dan tai diém so tén an toan
réi trude; Ngudi ddn nghi nhiém dich bénh trong
khu vuc, phong cach ly tam thoi rai sau.

¢) Phun kh(r khudn toan bd dién tich trong diém
tranh trd an toan; thu gom réc thai sinh hoat va
racthaiy té.

d) Ra so&t, kiém ké cac phuong tién, vat tu PCTT,
sinh pham, vat tu y t&, trang thiét bj phéng chdng
dich sau thién tai.

II1. PHUGNG TIEN, VAT TU TAI CHO

1. Trudc thién tai

a) B tri, du phong cac loai phuang tién, vat tu
PCTT, sinh phdm, vit tuy té, trang thiét bi phong
chongdich can thiét.

b) Lap, kiém tra, danh gid va bdo cdo danh sach cac
phuang tién, vat tu PCTT, sinh pham, vat tu v té,
trang thiét bj phong chdng dich san ¢é hodc cin
stra chita, bd sung.

c) Chuan bi phuong tién, vat tuw PCTT dé chi dong, san sang tmg pha trong tinh huding cac
khu diéu tri, cham sdc va khu cach ly nguoi nhiém bénh dich bi thiét hai bdi thién tai.

2. Trong thién tai

a) Dam bdo phuong tién, vat tu, trang thiét bj ludn san sang d@é sirdung va huy dong kip
thoi theo phuong an ting phé, ddc biét phat sinh tinh hudng khan cap.

b) Huy ddng, linh hoat strdung cac phuong tién, vat tu PCTT, sinh pham, vt tuy té&, trang
thi&t bi phong chéng dich da 1&n danh sach tirtrudc.

15
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3. Sau thién tai

Céc phuong tién, vat tu phong chdng dich duge kiém k&, danh gid chat lugng sau thién tai
dé xem xét bd sung, sira chita s3n sang cho cic dgt thién tai tiép theo.

IV. HAU CAN TAI CHO

1. Trudc thién tai

a) Chti déng du trit luong thuce, thuc men,
nudc sach, nudc sinh hoat, xang dau va cac
vatdung can thiét.

D6i vai diém tranh tru an toan, khu diéu tri,
chdm séc va khu cach ly ngudi nhiém bénh
dich: Dam bao nuéc udng, luong thuc, xang
dau phai du trong it nhat 07 ngay trong
truomg hap khan cap.

(B
=i

b) V& dinh duing: dam bao day 40, hap Iy theo khuyén cdo claBa Y t

¢) V& s6 luong nhu y&u pham: phai d3m bao dd dung trong khoang thdi gian tuong tmg véi
thoi gian kéo dai cla nhimg tran thién tai d ting xdy ra & dia phuong hodc it nhat phai
d3m bao trong khoang thai gian thién tai xay rama chua cé sy cu trg.

d) Luu ¥ chuan bj cdc vat dung phong chéng dich nhu khau trang, nudc ria tay, xit khir
khuan....

2. Trong thién tai

Phan b8, hé trerluong thire, thudc men, nude udng tai cac diém tranh trd an toan va theo
d&i tinh hinh dé c6 thé hd trgnéu cd yéu cau.

3. Sau thién tai

Cac nhu y&u phdm duoc kiém ké, danh gid chat lugng sau thién tai dé xem xét bd sung san
sang cho cac thién tai tiép theo.

(8)- httpsincovmoh.govin/-rbo-y-te-khuyen-cas-cong-thuc-dinh-duong-ac-biet-tang-cuong-suc-khoe-mua-dich
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PHAN 3

PHUGNG AN UNG PHO THIEN TAI
TRONG BOI CANH DICH BENH

1. NGUYEN TAC

Cac ndi dung, y&u cau phong chdng dich bénh cla Bj Y té dugc dua vao trong timg noi
dung, hoat dgng ung pha thién tai.

I. THOI GIAN

Xay dung trudc misa thién tai hang ndm va diéu chinh, bd sung tuy thudc vao mirc dd nguy
codich bénh ho3c tinh hinh dich bénh dang di&n ra tai dja phuong.

IIl. CACBUGC THUC HIEN

- Budc 1: Thu thdp phdn tich thdng tin thién tai, dich bénh

- Butrc 2: Thyc hién dénh gid rdi ro thién tai trong béi canh dich bénh va tdng hop phan tich
k&t qua danh gia.

- Budre 3: Xay dung hodc diéu chinh, bd sung phuong &n (mg phé trong bdi canh dich bénh.

I\V. THUC HIEN

Ban Chi huy PCTT&TKCN chd tri, phdi hop vdi co quan y t& cling cap xay dung, diéu chinh,

bd sung phuong 3n ing phé trang béi canh dich bénh.

V. YEU CAUNOI DUNG PHUONG AN

-BDam bao an toan cho ngudi dan trude thién tai, dich bénh; phdi hop cdc hoat déng (mg phd

thién tai dam bdo yéu ciu phong chéng dich bénh.

- Dam bao théng nhat théng tin, dii liéu thién tai, dich bénh; phdi hop chat ché, san sang,
ting kha n3ng hiép déng trién khai cac hoat ddng tng phd thién tai trong béi canh dich
bénh.

17
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- Phuong an so tan dan tng pha thién tai trong béi canh dich bénh nén kém 03 ban dé: Ban
dd rdi ro thién tai; Ban db vung cé mirc d§ nguy ca dich bénh, vung cé dich bénh; Ban do
phuong dn so tan dan ting phé thién tai trong bdi canh dich bénh.

VI.CACNQIDUNG CUA PHUONG AN

18

I. GIG1 THIEU CHUNG
1.1. Diéu kién tu nhién va dan sinh, kinh t& - xa hdi

B& sung ndi dung dic diém ty nhién, dan sinh, kinh t& lién quan cé thé lam gia tdng mic
do nguy codich bénh hodc kho khan trong phong chang dich bénh khi thién tai xay ra:

a)M&t dd, dan tri ngudi dan, co cdu dan sd (Tang dan s6, ty 16 dan toc, giGi tinh, da tudi)
blTb’ng s6/ty 18 ddi tugng dé bj tdn thuong, hd nghéo, c3n nghéo, nquai dan tdc thidu
so.

¢) Ty I8 tiép can nudc sach vé sinh,

d) Phong tuc t3p quan cla ngudi dan, dic biét ngudi dan téc thiéu sé.

d)Kinh té:

-Uinh vue ¢6 kha ndng bj thiét hai néu thién tai, dich bénh xay ra.

-Khu c6ng nghiép, du lich, cac diém cho ddu méi tap trung I6n.

- Cac tryc dudng giao théng lién tinh, lién huyén (CA thé bi gidn doan, ach tic khi trién
khai d3n cach chdng dich bénh).

1.2. Dic di€m va tinh hinh thién tai trén dia ban

- C4c dot thién tai, dich bénh d3 xay ra (Nguyén nhan, dic diém va cac bai hoc kinh
nghiém trong phdng, chéng thién tai, dich bénh)

-Banh gid muc dd nguy co thién tai, dich bénh tai dia phuong.
1.3. Danh gia rui ro thién tai theo cdp dd RRTT
3. Banh gid tinh hinh thién tai

BG sung thdng tin théi gian, khu vuc thudng xuyén bj 3nh hudng cda thién tai gin
vai thai gian, khu v e da xay ra dich bénh hoac cé mie dé nguy codich bénh
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b. Banh gid ndng luc tng pho thién tai (duoc danh gid trén co 56 4 tai chb)
B sung cac thong tin lién quan vé ndng luc phang chéng dich bénh tai dia phuong
theo phuong chdm 04 tai ché.
B& sung danh gid nang luc phong chdng thién tai trong bdi canh dich bénh:
- Chidao cac hoat dGng PCTT dam bao phong chéng dich bénh
-Lucluong PCTT:

+ S8 lugng cac can b, thanh vién trong luc lugng PCTT c6 da khi thién tai, dich
bénh xay ra.

+ Kién thifc, kinh nghiém vé an toan phong chéng dich bénh cho ban than va
hutng dan cho t8 chiic, doanh nghiép va ngudi dan.

+Trang bjcacvat tuy t& va do bdo hd y t& ddng theo hudng dan cla B8 Y té.

+ Hoat déng can lam néu phat hién ngudi dan ¢é triéu ching nghi nhiém dich
bénh hodc xuat hién FO trong hoatdong PCTT.

- Phuong tién, vat tw: S8 lugng, chldng loai, chat luong dam bao an toan phong
chdng thién tai, djch bénh

- Nhu yéu phdm: S6 Iuong, chiing loai, chat Irong dam bdo nhu yéu cda luc Iiong
PCTT, ngudidan khi diso tan (Chi tiét tai Phuluc 1)

- Nhan thtic, thai dd, ddng co cda té chite, doanh nghiép, ngudi dan vé dam bao an
toan phang chdng dich bénh trong cac hoat déng PCTT

¢. Panh gid vé tinh trang d& bj tén thuong

piém y&u/didm han ché (tinh trang d& bj tén thuong) theo ndi dung nhu myc
2w,

d. Téng hop két qua danh gid

Téng hop théng tin tinh trang dé bi ton thurong (1.3c), ndng luc PCTT (1.3b) cho
ting logi hinh thién tai trong bdi cdnh dich bénh

Luu ¥ dén ving anh hudng I3 t8 hop cba thién tai, dich bénh (MUt d nguy co dich
bénh hodc vuing da bi hoac dang bi dich bénh).

1S
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II. cO S& PHAP LY, MUC DiCH, YEU CAU CUA PHUONG AN
2.1.Cosophaply

Cac van ban quy pham phap luat vé phong chdng thién tai va phang chang dich bénh
cua Chinh phu, Thu tuéng Chinh phd, cac B, ban nganh Trung uong va dja phuanag.

2.2. Muc dich

Bd sung ndidung vé phang chdng dich:
-B3am bao cac hoat ddng PCTT an toan phdng chdng dich bénh.
-Ddm bao myc tiéu kép cOa Chinh phu.

2.3. Yéu cau

-Dam bdo an toan cho ngudi dan trudc thién tai, dich bénh; phai hgp cac hoat déng tng
pho thién tai dam bao yéu cdu phong chéng dich bénh,

- Dam bao thdng nhat théng tin, di liu; phdi hgp chit ché, san sang, ting kha ndng
hiép déng trién khai cic hoat ddng (ng phd thién tai trong bdi canh dich bénh.

Ill. NOI DUNG PHUONG AN
3.1. Muc tiéu
a. Muc tiéu chung

B8 sung muc tiéu an toan phang chdng dich bénh trong cac hoat déng PCTT va dam
bao muyc tiéu kép cba Chinh phu.

b. Muc tiéu cu thé

BS sung cy thé cdc hoat déng, két qua can dat duoc dé thyc hién duge muc tiéu
chung.

3.2. Phuong cham dng pho vai thién tai

Phuong cham PCTT trong bdi canh dich bénh:
PHUONG CHAM 4 TAI CHO + 5K + VAC XIN
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3.3. Xdc dinh dai trong, pham vi tac déng cda cac loai hinh thién tai theo cap
do roi ro thién tai trén dia ban

1. Xdc dinh déi tuong:

a)D6i tuong dé bj tén thuong.

b) C&c linh vuc bi anh hudng béi thién tai trong bdi canh dich bénh:

- V& san xuat, kinh doanh (Giao théng, cdng nghiép, néng nghiép, dich vy, dulich, ...) Iam
anh hudng dén muc tiéu kép cba dja phuong theo chi dao cba Chinh ph.

- V& x& héi (Truong hoc, y té, cdng thuong, giao théng,...)

2. Xac dinh pham vi:

Ngoai pham vi xac dinh theo huéng dan cda Ban Chi dao Quéc gia vé PCTT, cdn xac
dinh khu vue trong diém (tai x3, huyén) 3nh hudng t8 hop cla thién tai va dich bénh.

3.4. X3y dung phuong an img pho véi cac loai hinh thién tai tuong ung theo
cac cap dd rdi ro thién tai

a. Xdc djnh thoi diém tng pho

Thai diém trién khai cac hoat ddng (ng phd thién tai can can crvao diéukién:

- Tinh hinh dién bién thién tai theo théng tin dybao, canh bao.

- Tinh hinh dich b&nh hodc cac danh gia, canh bdo mic dé nguy co dich bénh tai dia phuong
Dt'?ii va@i vung, khu vyc canh bao mic dg nguy co dich bérlh hodc dang bi dich bénh, thoi
didm Ung phd can xac dinh sém hon nhdm du thai gian dé chuan bj tat, triénkhainhanh

dam bao yéu cau, diéu kién phong chéng dich bénh (Dac biét hoat déng so tan nguoi
d3n dén diém tranh tru an toan).

b. Xdc dinh cdc kich ban ting pho thién tai

Cac kichban tng phd thién tai trong béi canh djch bénh:

- D véi kich ban dd xay dung: Diéu chinh, bd sung ndi dung hoat ddng dam bao yéu
cdu phdng chdng dich bénh cla B& Y 18, dja phuong. Trang dé chu y dén hoat déng so
tan dan va tai khu tranh trii an toan dadm bao an toan phang chéng dich.

- Xem xét, b8 sungkich ban:

+ Cac hoat dong, phdi hop khi xudt hién ca nghinhiém, ca FO tai diém tranh triian toan
khi thién tai dang xay ra.

+ Cac hoat déng ddm bao an ninh, trat tutai khu tranh trd an toan khi xudt hién canghi
nhiém, ca FO tai diém tranh trd an toan khi thién tai dang xay ra.

+Diéu phailyc luong PCTT khi thién tai, djich bénh cing xay ra.

2
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c. Cdc bién phép ting phd theo céc thoi diém

NGi dung cac hoat dgng ing pho thién tai dam bao yéu cau, diéu kién an toan phang
chéng dich theo timg thoi diém

d. Bdo vé céng trinh phong, chbing thién tai va céng trinh trong diém

B sung cac hoat ddng bao vé an toan thién tai tai khu didu tri, chdm s6c va khu cach
ly ngudi nhiém bénh dich.

d. So tan, bao vé ngudi, tai san, bdo vé san xudt

Sotan dan c3n bd sung ndi dung™
- Pam bao Iy lvong PCTT duoc trang bi kién thie phang chong dich bénh, d6 bao hd
y t& hodc dugc tiém vacxin, xét nghiém trude khi trién khai cdc hoat ddng tng phé
thién tai.
- Dam bao an toan phong chéng dich bénh cho hoat ddng so tan dan (Chi tiét tai Phy
luc 1)

e. Bao dam an ninh trit tu, giao théng, théng tin lién lac
Bo sung cac hoat déng bao vé an ninh, trat tu, théng tin lién lac,..tai cac khu vie

trong diém khi thién tai, dich bénh xay ra dam bo an todn phong chdng thién tai,
dich bénh va ho tro cac hoat dong phong chang dich bénh tai dia phuong.

f. C6ng tdc chidao, chi huy phong tranh, Ung pho thién tai va tim kiém cuu nan

N&i dung chi ti€t tai cong tac PCTT theo phuong cham 4 tai chd trong béi canh dich
bé&nh (Chi huy taichad)

i. Ngudn nhén luc tng phd thién tai

N6i dung chi ti€t tai cong tdc PCTT theo phuong cham 4 tai chd trong béi canh dich
bénh. (Luc luong tai ché)

h. Dy tri¥ vat tu, phuong tién, trang thiét bj, nhu yéu phadm

NBi dung chi ti€t tai cdng tac PCTT theo phuong cham 4 tai chd trong béi canh dich
bénh. (Phuong tién vat tu tai chd, hau can tai chd)

(9) - Tham khdo cac ndidung trong muc “Phuong chém 4 trang bdi canh dich bénh” trang cudin sé tay nay.
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Tuy theo diéu kién cGa dia phuong, viéc phan cdng trach nhiém phai dam bao:
- Phan cong cu thé nhiém vy cla timg co quan, t& chifc, ¢d nhan.

- Dam bdo sirphéi hop chidt chd, rd rang trong timg khau, timg hoat d6ng, ting khu vuc
gila cac lyc lugng.
- Coché cung cap, chia sé day dd, chinh xac, kip thoi théng tin thién tai, dich bénh.

Xay dung ké hoach trién khai céc hoat dong trong ké hoach, phuong an, kich ban cu
thé (Thai gian thyc hign, ngudn lyc, ngudi thuc hién,....)

M6t s6 mau bidu tng hop cac théng tin PCTT trong bdi canh dich bénh chi tiét tai
Phuluc2
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PHAN 4
NHIEM VU LUC LUGNG XUNG KICH
PHONG, CHONG THIEN TAI
TRONG BOI CANH DICH BENH

l. NHIEM VU CHUNG

1. Nhiém vu thudng xuyén

a) Tham gia xay dung, trién khai thuc hién
k& hoach phong chéng thién tai, phuong
an (ng pha thién tai trong bdi canh dich
bénh tai dja phuong.

b) Tham gia tp hu3n, dién t3p phang,
chéng thién tai cd ndi dung an tean phong
chdng dich bénh (Chi tiét tai Phu luc 3).

c) Tham gia tuyén truyén, phd bién nang
cao nhan thuc, ki nang va trach nhiém cda
nhan dan trong phong chéng thién tai, dich bénh (Chi tiét tai Phu luc 3).

d) Theo d&i tinh hinh dién bign thién tai, dich bénh va céng tac chi dao phang chdng thién
tai, dich bénh ctia dia phuong.

d) Kiém tra, ra sodt kip thai phat hién nhiing noi cd nguy co mat an toan, hoat ddng PCTT
khéng dam bao phdng chéng dichtheo quy dinh; chi déng huéng dan va bdo cao Ban Chi
huy PCTT&TKCN xa.

e) Don ddc, huéng dan cac t6 chire, cd nhan chudn bj nhan Iyc, vat tu, phuong tién, trang
thigt bi, nhu y&u pham can thi&t ddm baa PCTT trong b&i canh dich bénh.

g) Quan ly, strdung dung myc dich cac trang thi€t bj phong chong dich bénh phuc vy cing
tac phong chdng thién tai.

h) Thue hién cac nhiém vu PCTT trong béi canh dich bénh khac theo sur diéu déng, phan
cdng cda Trudng Ban Chihuy PCTT&TKCN xa&.
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2.Nhiém vu trudc thién tai

a) Dam bao cdc yéu cau, diéu kién phong chéng dich bénh theo quy dinh trong hoat ddng
sartan dan, diém tranh tri an toan tién tai (Chi tiét tai Phu luc 1).

b) Kiém tra, phan giao phuong tién, trang
thi€t bj, d8 bao hd y t& cho cdc Ta/nhém
P6i xung kich va trién khai lyc luong
thudng tryc dé san sang thuc hién nhiém
U

¢) Trién khai luc lugng canh gac, hudng
dan dam bao an toan cho nqudi, phuong
tién tai nhing noi nguy co rui ro cao, thuc
hién 5K dam bao an toan phong chdng
dichbénh.

d) Tham gia hudng dan, hd tro céc t3 chue,
hg gia dinh gia ¢6, chang chdng nha
c(ra,...dang thoi thyc hién 5K, dam bao an
toan phong chéng dich bénh; két hop
tuyén truyén, hudng dan nhic nhé nguai g v :
ddn dam bao an toan phong chang dich. T AR Whrest

.-‘ § : L\
‘;'L L Yagm % ._.“ ::_ " "';% l‘

3.Nhiém vu trong thién tai

a) Theo ddi dién bién thién tai, kiém tra cac khu vire cd nguy co cao, thudng xuyén cap nhat
théng tin thién tai, dich bénh trén dia ban; thuc hién 5K va ddm bao an toan phang chong
dich bénhtheo quy dinh khithuc hién nhiém vu.

b) Phéi hop véi cac ca quan lién quan ba tri
nai & tam, so tan khan cap ngudi tainhiing
nai X3y ra surcd va cac khu vure nguy hiém
d&n noi an toan.Trong qua trinh so tan
ngudi dan va tai noi 6 tam ¢dn dam bao
yéu cau, digukién phong chang dich bénh.

c) Phéi hop, hd tro cac co quan phong
chong dich bénh d3dm bao giao théng,
théng tin lién lac, tiép nhan, phan phai
hang vién trg, ctu trg.... cho nhing ngudi dan bj anh hudng thién tai, dich bénh.
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d) Bdo cdo, cdp nhat thuang xuyén théng tin vé tinh hinh thién tai, dich bénh, viing cé nguy
co trén dia ban va dam bao an toan phang chaing dich bénh thea quy dinh trong tham gia,
phdi hop trién khai nhigém vu.

d) Tham gia, h tro cdc co quan, don vi bdo dam an ninh, trat tu, bdo vé tai san tai khu vuc
X3y ra thién tai, dich bénh cing nhunoi tranh tru.

e) S3n sang chivién, hd trocho cac thdn, ban, vung 13n can khi co y&u ciu. Bao cdo, cip nhat
kip thoi cac khd kh3n, nhu cu hé trg cac vat tu, trang thiét bi, nhu yéu ph3m phong chéng
dich bénh ctia khu vuc 13n cdn khi trién khai cdc hoatdongPCTT.

4. Nhiém vu sau thién tai

a) Khan truong phdi hop thue hién nhiém vu cdu chita ngudi bi thuong, tim kiém nguti méat
tich; hd tro gia dinh mai tdng ngudi bi thiét mang, thuc hién 5K, @3m bdo an toan phong
chéng dich bénh khi thyc hién nhiém vu.

b) Tham gia cung cap luong thuc, thuc
pham.... thudc chitabénh, nhu yéu pham; ho
tro ngudi dan tirnoi so tan tré vé, sta chita,
thu don nha clra, v& sinh mdi truong dé
phang dich bénh; thuc hién 5K, ddm bao an
toan phong chéng dich déng thai két hop
huéng dan, nhc nhé cac hd gia dinh dam
bdo phong chéng dich bénh,

c) Tham gia, hd tro sira chifa, khdi phuc
céng trinh phong chdng thién tai, giao
théng va cac cdng trinh ha tang cdng cdng; thuc hién 5K, ddm bao an toan phong chéng
dichbénh khi thirc hién nhiém vy.

d) Tham gia dénh gié thiét hai, nhu cau clu
trg, ho tro, trién khai 6n dinh doi séng ca
ngudi dan, dac biét luu v tai cac khu gian
cach, cdch ly phong chéng dich bénh.

d) Thu thép, kiém tra, kiém dém, téng hop

phuong tién, vat tu trong d6 cd vat tu y té
sau thién tai vé noi tap két.

e) Thuyc hién cac nhiém vy khac phuc hau
qua, phyc hdi tdi thiét sau thién tai trén dia ban dam bao an toan phang chdng dich bénh.
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1. NHIEM VU DAC THU MOT SO KHU VUC

1.Khu vuc mién nui phia Bac vaBac Trung bd
1.1. Nhiém vu truéc thién tai

a. Théng tin kip thai vé tinh hinh thién tai, dinh bénh, chi dao cda Ban Chi huy PCTT&TKCN
x3 dé&n 8 churc, hg gia dinh bdng moi hinh thic; Hudng dan ngudi dan thuong xuyén theo
ddi, cap nhat cac théng tin v& thién tai, dich b&nh tai dja phuong.

b. Kiém tra phét hién cdc diu hiéu bat
thudng (vt nut trén mai dbc, tiéng dbng
la, nudc séng sudi chuyén mau,..) théng
tin khan cap dén Ban Chi huy PCTT&TKCN
X3, co quan y t& va luc luong phong chdng
dich bénh dé théng béo kip théi cac diém
ném trong ving nguy higm:

- Cac khu céch ly, khu dan cach, khu diéu
tri,chdm sdc y t& nguéi bj dich bénh.

- Cac doanh nghiép thue hién phuong an 3 tai chd vira ddm bao san xut, d3m bao phang
chdng dich bénh.

c. K& hop ndi dung phong chéng dich
bénh véi cac hoat dong tuyén truyén,
huéng din ngusi dan vé PCTT, céc hudng
dan phai pht hop véi ngdn nglt, phong tuc
tap quan cla ngudi dan, luu y di véi déng
bao dén téc thiéu s6, viing sau, viing xa.

d. Thudng xuyén hudng dan nhan dan
bién phdp dam bao stic khoé phong chéng
thién tai, dich bénh. Huéng dan chi tiét loai
thuc pham ngudi dan c6 thé tu cung, tu
cap.

1.2. Nhiém vu trong thién tai
a. HG trova trién khai so'tan khan cap ngudi dan chitiét tai Phu luc 1.
Tuy nhién can quan tam dén mdt sd ndi dung:

- Didu kién khu so tan phai phil hop véi dic diém, phong tuc tap quan cla nguoi dan, nguoi
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dan toc thiéu s8, d3c biét ddi vai phy nit, tré em va ddi tuong dé& bj tdn thuong (Didu kién
sinh hoat, hdu can, 3n udng, vé sinh).

- Quan Iy, gidm s&t, thudng xuyén nhac nhd ngudi dan dam bao yéu cdu phang chdng dich
bénh theo quy djnh tai diém tranh tru.

1.3. Nhiém vu sau thién tai

Thurc hién nhiém vy nhurrhudng dan tai taimuc 4, phan 1. Nhiém vu chung.’

2. Khu vuc ven bién va hai dao
2.1. Nhiém vu trudc thién tai:

a. Tuyén truyén, hudng dan, van déng cac ho
dan, ngudi quan 1y lao ddng, chu tau thuyén,
phuaong tién danh bat va nudi tréng thdy hai
san thudng xuyén theo déi théng tin canh bao
thién tai, dich bénh va cac yéu cdu, quy dinh
dang ap dungtrén dia ban.

M&t s6 ndi dung tuyén truyén, hudng dan

phong chdng dich bénh trong cac hoat déng
PCTT nhusau:

- Céc quy dinh trong cac chi thi phong chdng dich bénh cta Chinh phi va dia phuong va ndi
dung khac nhau giita cac Chl thi dé nguoi dan hiéu, phan biét va bigt cach thyc hién diing
theo quy dinh.

- D0i voi ngudi quan Iy lao ddng, chi tau thuyén, phuong tién danh bat thay haisan:

+ Théng tin kip thoi dén ngudi lao ddng: Tinh
hinh dich bénh, cac quy dinh hién dang 3p
dung trén dia ban; viéc diéu chinh thai gian,
lich san xuat, kinh doanh theo yéu cau phong
chéng dich bénh.

+ Do, ghi chép, quan Iy thdng tin than nhiét

hang ngay cla ngudi lao d6ng theo quy dinh
phong chdng dich.

+ Hang ngay, Iap danh sach, théng tin nguoi
lao dong dé phuc vu phong chéng dich bénh va truy vét.

+ Théng tin kip théi cac trudng hop ngudi lao ddng, phuong tién danh bat di tirving cd dich
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vé tranh tr( tai dia phuong dé thuc hién céc bién phap phong ‘
chdng dich theo quy dinh.

+ Nhac nhé thuyén vién trén phuong tién danh bat dam p
bao an toan phang chéng dich bénh trong hoat déng danh

b&t thuy hai san (Thuong xuy@n vé sinh, khir khuan tau, k ‘

thuyén va cac trang thiét bi; td chirc do than nhiét thuyén
vién, khaibdo y t&, ghi chép lich trinh tau thuyén va cac hoat
ddng cba thuy@n vién).

+ Trong truong hop xudt hién ngudi nghi/cd biéu hién, trigu ching
nhiém bé&nh trén phuong tién trong qué trinh danh, bat, can thuc hién:

* Cach ly tam théi ngudi nghi/cd bigu hién, triéu ching nhiém
bénh.

*Nhanh chéng dua phuong tién danh bt ve bo.
*Thong bao, cdp nhat kip thoi théng tin tinh hinh, vj tricdp E‘F

"‘-»_-nn

bé cho ngudi quan Iy lao ddng, chi phuang tign dé kip thoi
b&o cdo co quan y 1€ dja phuong trién khai cic hoat ddng
phong chdng dich bénh.,

* Cung cap khai bdo y t&, lich trinh d&nh bt thuy hdi san cho co
quan v t&, luc luong phong chdng dich bénh d& phuyc vu truy vét va
trién khai cac bién phap phong chéng dich theo quy dinh.

*Nghiém tuc chap hanh cac bién phap phong chéng dich theo yéu cdu cla co quan y 1é, Iuc
luong phong chéng dich bénh.

b. Phoi hop vdi ba ddi bién phong, co quan v &, luc lugng phong chdng dich bénh, co quan
lidn quan:

-Kiém traan toan tau thuyén, d3m bao phong chéng dich bénh trude khira khoi,

- Lién lac, théng bo tinh hinh thién tai, dich bénh tai dija phuong, cic ving co dich d8 cac
phueng tién tim noi neo ddu, tranh tro an toan thién tai, dich bénh.

- Trong truong hop bat budc phai tranh tru tai ving cd dich, phuong tién tau thuyén phai
théng bao kip théi va nghiém tuc thuc hién yéu cau, bién phadp phong chéng dich cla co
quan y t& noi tranh try, lwu tro,

c. DAn ddc, hudng dan céc cht khach san, khu nghi dudng;

- Thdng baao kip thai thdng tin thién tai, dich bénh cho khach du lich.
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- Trién khai cac hoat dong PCTT dam bao an toan phang chéng dich bénh cho khach du lich.

-D3p Ung diéu kién an toan PCTT, yéu cau phong chdng dich bénh trong hoat ddng sa tan,
dia diém tranh tru cho khach du lich tai khach san, khu nghi dugng.

- Do, ghi chép, quan Iy thdng tin than nhiét hang ngay cda khach du lich theo quy dinh
phong chéng dich.

- Lap danh sach khach du lich: S8 nqudi, théng tin chi tiét khach du lich, sé/vi tri phong dé
phuc vu phang chdngdich va truy vét.

d. H6 tro so tan nqudi dan, du khdch trén cac khu du lich, nghi dufing trén dao va ven b, cac
hd dan &khu vue triing, thap, viing ven bién.

-Ndi dung nhiém vu chi tiét taiPhuluc 1.

- Tai céc dao cd mirc 6 nguy codich bénh rat cao/cao hodc cd dich, can quan t3m d&n mét
s6 ndi dung sau:

+ Lap danh muc va chudn bi s3n sang nhu y&u pham, vt tuy t&, trang thiét bj y t& thiét yéu
va cac mau biéu thu thap théng tin ngudi dan, khach du lich phai so tan tranh trd thién tai
dé dam bao yéu cau, diéu kién phang
chéng dich bénh, truy vét.

+ Diéu kién sinh hoat, hju c3n, 3n
udng, v& sinh trong sinh hoat hang
ngay phai phi hop vdi dic diém, phong
tuc tAp qudn cda ngudi dan, khdch du
lich.

+ Tdng cudng quan Iy, gidm sat, nhdc
nhd nguoi ddn, khach du lich dam bao
an toan, an ninh, trat tu, yéu cau phong
chdng thién tai, phong chéng dich
bénh theo quy dinh tai diém tranh tru.

2.2. Nhiém vu trong thién tai:

a. Thuong xuyén cap nhat théng tin vé
tinh hinh thién tai, dich b&nh va chidao
cia Ban Chi huy PCTT&TKCN xa vé cac
hoat ddng PCTT, y&u cau phong chéng
dich bénh dén nguai dan, cac ho nudi
trong thiy hai san tai khu vyc cla
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s6ng, ven sdng, ven bién, khu nha thiéu kién 8.

b. Tuyén truyén, van ddng thuc hién cdc yéu c3u phong chéng dich bénh trong ho tro cdng
tac dadm an toan cho du khach tai cac khu du lich, khu nghi duding, ven bién va cac dao trén
dia ban. Théng bao kip thoi dén Ban Chi huy PCTT&TKCN x& cac hoat dong PCTT khong
ddm bdo phong chéng dich bénh theo quy dinh.

c. Dam bao an toan phong chéing dich cho ban than, ngusi dan trong céc hoat déng hb tro
thu hoach thdy hai san, sira chita nha hu héng, dung nha tam, nhanh chéng &n dinh doi
stng ngudi dan bi anh hutng do thién tai.

2.3. Nhiém vu sau thién tai

Thure hién nhigém vy nhuhudng dan tai tai muc 4, phan 1. Nhiém vu chung,
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PHAN 5
CAC PHU LUC

PHU LUC 1
T6 chuc so tan ngudi dan va kiém tra
cac diém tranh trd an toan
phong chdéng thién tai, dich bénh

1.Diémtranh trd an toan:

a) Vi trf diém tranh triian toan:

- Gan noi & cda ngudi dan dy kién so tan
tranh tro.

- An toan trudc cap gid (Déi vai bao, p thap
nhiét déi); Khéng nam vung tring thap (doi
vaill, ngap lyt);

-Duong dén diém so tan kién c6/ban kién 8, khdng bi ngap Iut,.
b) Luu y tai diém tranh tri an toan:
- Dién tich a0 rong dé ddm bao khodng cach an toan phong chdng dich.

- B tri tai diém tranh trd: Dién tich 01 vj trf: 1,2x2m (Pam bao sinh hoat va nghi ngoi);
Khoang cach gitta 02 vj tri tdi thiéu 2m.

-L&p bién chi dn I8i di sotan vadichuydn 01 chiéu trong diém tranh trd an toan.

- Lap so do vi tri, tén, dia chi, s dién thoai ngudi dan dé phuc vu quan Iy, gidm sat phong
dich tai diém trdnh trd. (So dé vi tringuoi dan trénh trd)

- C6 quat théng gid hadc 6 théng gié trén cao dé dam bao thdng thodng nhung an toan khi
thién tai xay ra (Bdo, 3p thap nhiét ddi,..).

- C4 18i di cho ngudi khuyét tat dam bdo dung ky thuat theo quy dinh clia Bd Xay dung"”
(N&u chua dap ing duoc diéu kién phai cd gidi phap hd trg).

(10)- Thing tusd 21/2014/TT-BXD ngay 29/12/2014 cla Ba Xav dung ban hanh quy chudn kv thudt quéc gia vé xay
dung céng trinh dam bao ngudi khuySt tt 1i8p can sirdung
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-Han ché st dung diém tranh trd cd nhiéu clra kinh d& dé, vy do vat cing va dap. Néu phai
st dyng, phai cé bign phap d3m bao an toan cho nqudi dan (Khong dé ngudi dan ndm dudi
clra kinh, gia ¢8 van gd che kin cira kinh va chang chdng chic chan).

- San nha khéng tron, truot; ndu cé diém tron truot phai cé bién canh bdo cho ngudi dan
(Chirviét to, theo ngdn nglrdia phuong va d3t gan noi cdnh béo, ngudi dan dé quan sat).

- Tai mdi c(ra ra/vao noi ngudi dan tranh trd, b tri nudc rire tay sat khudn hodc nudc rira
tay, binh nuéc, khin lau. Treo hudng din ngudi dan rira tay ding cach phong chéng dich
bénh theo hudng dan clia co quan y t& Qui Nhi déng Lién Hop Quéc UNICEF,

- B6 tri b3n I13m viéc/ban gap tai l8i di v3o diém tranh tru dé thuc hién cac hoat ddng phong
dich bénh: Po than nhiét, khai bao y t&, phat khau trang (néu nguoi dan chua cd), ria tay
sat khudn va phat to théng bao céc quy dinh ngudi dan phai thuc hién phang chéng dich
bé&nh tai diém tranh trdan toan.

- B8 tri treo cac bang théng bao, hudng dAn phdng chdng dich bénh 1&n tuding tai khu ngubi
dan tap trung (Quy dinh phang chdng dich; théng diép SK; phuong phap rira tay dung cach;
phuong phap dung khau trang ddng cach;..). Bang thong béo: Chit in to, ngdn ngit dia
phuong; dat tai vi tri dé thay, dé doc.

-Khuvé sinh cdnhan:

+V/j tri nam trong/gan khu ngudi dan tap trung tranh tru. Trong truong hop ndm tach biét,
xa hodc ngoai tréi thi cdn cd bién phap dam bao an toan cho nqudi dan, dac biét vai phy ni,
tré em gdi, d5i tugng dé bj tdn thuong.

+ (6 phang vé sinh nam, vé sinh ni (Bién ghi NAM, NU gdn ngoai clra); Néu chi c6 01 phong
vé sinh phai @m bdo kin ddo, c6 dén dién dd sang, c6 cho't cai trong va bién 13t thong bao
"Dang strdyng”.

+ CH gidy vé sinh, nudc sach, xa phdng/nudce ria tay, nude khirkhudn san va thiét bj vé sinh.
+ Phang vé sinh phai thong thoang (Quat thdng gid hodc 6 théng gid trén cao).

+San nha khdng tron, trugt; néu cé diém tron trugt phai cé bién canh bao cho nqudi dan.

+ L&i vao, vj tri A3t thiét bj va sinh, rira tay ddm bao tiép can cho nguoi khuyét tat"" (Trong
trudng hop didu kién chua dap ng phai cé gidi phap hé trg).

- Phoing céch ly tam thoi duoc st dung trong truong hop phét hién ngudi nghifcd triéu

chimg nhiém dich bénh, 6 FO tai diém tranh trd an toan. Phong cach ly tam thoi can xem
xet:

(11)- Thiing tusé 21/2014/TT-BXD ngay 29/12/2014 cla B6 X3y dung ban hanh quy chudn ki thudt quic gia vé xay
dung céng trinh dam bdo ngudr khuyét 131 Hép cin stdung
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+\/j tri phong b tri cach biét, c6 16idi riéng.
+ Dién tich ddt 02 guong cho bénh nhdn, ban va khdng gian lam viéc cho can bd y té.

+ C6 bidn (KHU VJC CACH LY) d3t bén ngodi va rao chin d8 ngudi dan va tré em khang di
vao khu vuye.

- B6 tri b&p ndu nuéng phyc vy 3n udng cla ngudi dan va luc lugng canh tryc tai diém tranh
1ru.

-Phongtdm:

+Vj tri ndm trong/qan khu nguoi dan tap trung tranh trd. Trong trudong hop nam tach biét,
xa hodc ngoai troi thi can cd bién phap dam bdo an toan cho nguoi ddn, dSc biét véi phu ni,
tré em gdi, d6i tuong dé bi ton thuong.

+ Tach biét nam gidi, phu nik; cd du anh sang va xa phong. Trong truang hop chica 01 nha
tam thi phai cd véch ngan kin déo, bén ngoai cé bién bao (NAM, N).

2.Sotan nguoidan:

- Lap danh sdch va thong bao (qua loa phat thanh, loa cam tay, loa di dong, phat t& thong
bdo d&n timg hd dan, tin nhdn SMS, mang x& hdi...) v6i nquoi dan vj tri diém trénh trd an
toan, |6i di an toan dé nguai dan chi dong thyc hién khi cé 1énh sotan.

P6i véi d6i tuong dé bi tdn thuong, can hé tro, phai lap danh séch, phan cong luc luong hd
trorva théng bdo cho ngudi dan (Cung cap tén, s& dién thoai can bd hé trg cho nqudi dan).
-Phan ludng, ngudi cdch ngudi 2m va bb tri ngudi dan dén ddng vi tri dd duoc bd tritheo “So
da vi tringudi dan tranh trd'.

- Trong Iic di so tan ngudi dan cin d3m b3o an toan phong chdng dich bénh (Deo khiu
trang, gittkhoang cach,..)

- Tai cdc ving cd nquy co dich bénh rat cao/cao, xem xét viéc xét nghiém nhanh ngau
nhién nguoi dan tai diém tranh trd an toan (C6 thé xét nghiém gdp mau).

3. Anninh, trat tu:

Dam bao an ninh, trat ty trong théi gian nqudi dan so tan tai diém tranh trd an toan. Dac
biét san sang tinh hudnag:

- Hoat ddng gay réi, mat trat tu, an ninh cia nguoi dan tai diém tranh trd (Tranh ci, tranh
chap, quay rdi tinh dyc, ddnh bac trai phdp ludt, danh nhau hodc xdi giuc ngudi khac danh
nhau....).
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- Hanh déng gay rdi, hoang loan, lo 13ng khi phat hién ngudi nghi hodc cé triéu chimg nghi
nhiém, co FO tai diém tranh trd an toan.
4. V@& sinh mdi truong, phong chdng dich bénh:

- Quy dinh va hudng dan nqudi dan vt rac ding vi tri, ddng thung/tai phan loai rac (Rac
sinh hoat, rac y t&). Tat ca khau trang y t& d qua strdyng phai dyng trong thung/tui dyng
rac thaiy té.

- Vfj tri dé thiing/tdi rac dat & vi tri thuan loi dilai cho nqudi dan, khdng qua xa nai & clia
ngudi dan, khéng gdn/ di qua phong cach ly tam théi, khdng bi ngap nude (Bat cao, khé réo)
va cd bién ghi”KHU DERAC",

- Thiing/tdi dung rac phai ghi rd “Réc sinh hoat”, “Rac y t&" va cé ndp day kin (D&i véi thiing)
hodc budc kin (Dai vai tui).

- Thu gom, x(r 1y rac thyc hién theo quy dinh va huéng dan cda coquan y t&.

5.Vat tuphang chdng dich bénh:

Ngoai cac vat tu phuc vu PCTT, mdt s6
vat tuthiét yéu, bao gom:

- Phong chdng dich bénh:

his, nudc wong,

& an
thude men ce bdn

+Nudc rira tay sat khuan.
+Nude rira tay ¢d dd cdn trén 60%
+Khau trang y t&/khau trang vai

+ Nudc suc hong (Nudc mudi sinh ly
9%0)

+ Thudc nhd mii, :
trong o & r3nh

+ B® bao hd phong chdng dich (B m, il oo
40, quan chéng dich cdp dd 3-4; kinh
bao hd; Tam che mat; Gang tay vy té;
Bao gidy; Khdu trang) ddi véi can bd v t&; can bd quan Iy, gidm sat diém tranh trd; nguoi
nghi/cé tridu ching nghi nhiém dich bénh tai phong cach ly tam thoi (D&c bit déi véi diém
tranh trd an toan trong khu vuc cd mic do nguy ca dich bénh rat cao/cao hodc d3 ca dich
bénh).

-VVésinhtrongsinh hoat:
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+ X3 phong hodc nudc rra tay.
+ Giay vé sinh.
+ Nudc khirkhuan san va thiét b vé sinh.

+ Thung/tui dyng rac thai.

6. Phuong tién:

0 t8 chuyén chd ngudi nghi/cé triéu chimg nghi nhiém dich bénh, FO d3m bo yéu cdu
phong chéng dich bénh dé&n khu cach ly, khu cham séc, didu tri.

7.Trang thiétbiy té:

_Thiét bi do than nhiét.

- Cac thiét bi t8i thiéu (theo hudng d3n clia co quan y t&) x( 1y trutng hop xuat hién nguodi
nghi/cd triéu ching nghi nhiém dich bénh, cé FO tai phong cach ly tam thoi trude khi dua
d&n khu cach ly, khu chdm sée, diu tri.

8. Tailiéu phuc vu phong chong dich tai diém tranh trd an toan:
- Mau khaibdoy té& theo quy dinh cUaBO Y té.

- Danh sach nguoi dan tai diém tranh tri an toan: Tén, tudi, dia chi, sd dién thoai, thei gian
dén diém tranh trd, than nhiét, tinh hinh stic khoé.

- Bang theo dbi than nhiét nquoi dan trong thdi gian so tan tai diém trénh trd an toan theo
timg ngay (C6 thé kiém tra than nhiét ngdu nhién).

- So dé vi tri ngudi dan tranh tri.

- Théng béo cac quy dinh ngudi dan phai thyc hién phong chdng dich bénh tai diém tranh
troan toan.

- Théng bdo/hudng dan treo tudng:

+ Hudng dan rira tay ding cach phong chdng dich bénh.

+ Quy dinh phong ch@ng dich bénh tai diém tranh tri an toan.

+ Thoéngdiép 5K.

+Hudng dan strdung khau trang diing cach phong chéng dich bénh.

- Bién chi dan, canh bdo tai phong céch ly tam thdi, khu vé sinh, khu tdm, cdc diém tron,
trugt nguy hiém, hudng di chuyén, khu dé rac (R4c sinh hoat, rac y té)



SO TAY. HUGNG DAN CONG TAC
PHONG, CHONG THIEN TAI
TRONGBOI CANH DICH BENH COVID-19

9.H3u can:
- Nudce sach dam bao cho ngudri 16n:01-1,5 lit/ngudi I6n/ngay.
- Nudc sach ddm bao cho tré em (uoc lugng theo cdng thic):
Luong nudc uéng (mi) = 1.000 ml +n x 50 (n = s6 kg cua tré - 10)

- BA sung luang thue, thue pham va thudc ting cudng suc khoé, sirc dé khang cho ngudi
dan. B&i véi phu nl mang thai, ngudi cao tudi, nquai m3c bénh man tinh cin Iuu v luong
thure, thue phdm c6 d chat: Chat dam, vitamin C, vitamin D, vitamin E, selen, sat, kém, thuc
pham chia flavonoid va omega3.
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PHU LUC 2
Mot s6 mau biéu thu thap thong tin

trong Phuang an Ung pho thién tai
trong bdi canh dich bénh

1. Cac khu vuc trong diém, xung y&u (Cac cap xay dung phuong an chi xac dinh cac
doi tuong trong pham vi quan 1Y)

STT

Cong trinh phong chéng

. o R A . ,
_ Dia diém xay dung, vi tri
xung yeu, cap dg rui ro thién tai can bao vé

Vi tri kho
vat tu du triv

thién tai, cong trinh
trong diém can bao vé

Thién tai
cap do 3

Thién tai
cap do 4

Thién tai
capdo 5

Dé bién

(Tu Km-Km)
bia danh

(Tuw Km-Km)
bia danh

(Tu Km-Km)
Dia danh

(T Km-Km)
Dia danh

Dé cip 1

(Tuw Km-Km)
Dia danh

(Tuw Km-Km)
Dia danh

(Tu Km-Km)
bia danh

(T Km-Km)
bia danh

Ho chura

Cong trinh chéng ting

Khu neo dau tau
thuyén tranh tra bao

Nha két hop so tan dan

Céc cong trinh quan
trac khi tugng, thuy
van, hai van.

Cac cong trinh trong
diem

Khu diéu tri, chim
soc va khu cach ly
nguoi nhiém bénhdich

10

Tuyén qudc 16, tinh
16 quan trong, dam
bao nhanh chong
thong xe phuc vu san
xuét, kinh doanh; hd
trg, ctu trg khan cap

(Tr Km-Km)
Dia danh

(Tr Km-Km)
bia danh

(T Km-Km)
Dia danh

(Tt Km-Km)
Dia danh

11

Vung hai ddo, ddo bi
anh hudng thién tai

va dich bénh.




2.Cackhuvuc trong diém, xung yéu ciia xa:

SO TAY HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI
TRONGBOI CANH DICH BENH COVID-19

STT

Khu vue trong diém, xung véu

Thiin A

Thiin B

Thiin C

Thiin D

Yung chju éinh cia gio bio

Thién tai cap do 3
Thién tai cép d6 4

Thién tai cap da 5

Da xay ra dich bénh

Dang xay ra dich bénh

Miie &6 nguy co dich bénh rit cao

Mirc dg nguy co dich bénh cao

Mirc do €6 nguy co dich bénh

Mire do nguy co dich bénh binh thuong

Ving triing thip, ngap lut do mwa lén,
nuwéc bién ding

Thién tai l.:i:lp do 3

Thién tai cap do 4

Thién tai cap da 5

B xay ma dich hénh

Dung xay ra dich bénh
Mirc do nguy co dich bénh rét cao
Mire do nguy co dich bénh cao

Mire dd ed nguy ca dich bénh

Mirc dd nguy cd dich bénh binh thuong

Ving dé bi ¢6 1dp, chia cit khi cé mua,
lia

Thién tai cip d6 3

Thién tai cap do 4

Thién tai cap d6 5

B xay ra dich hénh

Dung xay ra dich bénh

Mirc dg nguy co dich bénh réit cuo

Mire do nguy co dich bénh cao

Mire do e6 nguy co dich bénh

Mirc do nguy co dich bénh binh thuéng
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STT

Khu vuc trong diém, xung yéu

Thon A

Thén B

Thon C

Thén D

Cic tuyén dwong bi ngap lut, sat 16

Thién tai cap do 3

Thién tai cip do 4

Thién tai cap do 5

ba xay ra dich bénh

Pang xdy ra dich bénh

Mirc d6 nguy co dich bénh rat cao

Muc do nguy co dich bénh cao

Muc d¢ c6 nguy co dich bénh

Muc do nguy c6 dich bénh binh thuong

Cic trong diém khac (néu c6)

Thién tai cap d6 3

Thién tai cip do 4

Thién tai cap do 5

ba xay ra dich bénh

Pang xay ra dich bénh

Mirc d6 nguy co dich bénh rat cao

Muc do nguy co dich bénh cao

Muc d¢ co nguy co dich bénh

Muc d6 nguy c6 dich bénh binh thuong




3.Tong hop phuong &n sotan dan cap xa:

3.1.Bdng téng hop nguoi ddn can so tan:

SO TAY HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI

TRONG BOI CANH DICH BENH COVID-19

STT Dia di¢m DY | ThonA | ThénB | ThinC
I Dich bénh va mire d9 nguy co dich bénh
1 Di xay ra dich bénh
2 Pang xay ra dich bénh
3 Mirc d6 nguy cor dich bénh rit cao
4 Mirc d6 nguy cor dich bénh cao
5 Murc d§ co nguy co dich bénh
6 | Mire dd nguy c6 dich bénh binh thudng
II | Cap @§ rii ro thién tai
1 | Thién tui cip d§ 2
a | Téﬁg 56 dan phdi so tan
Khiu Nguir
116 11
b Tong s dén so tin 1gi cho
Khau Nguti
Ha Ha
© Téng 36 ddn so tan tdp trung
Khiu Nguiri
Hp H§
2 | Thién tai cap dp 3
3 | Thien tai cap ds 4
4 | Thién tai cip dg 5
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3.2. Bang téng hop nguoi dan tai cac diém tranh trd an toan:

Thon A

1 | (Tén va dia chi diém
tranh tra an toan)

a | S6 nguoi so tan Ngueoi
5 Lm:ng thue, thuc
pham
My an lién Thung
Luong kho Thung
Gao Tén
Nuée udng dong Thung
chai
Ca hop Hop
Stra hop (Stra dac o
hoac sffa(b()t) Il
¢ | Thuocy té
Co s6 thude Co sb
Khiu trang y té Cai
Nudc rira tay sat Binh
khuin
B d6 bao ho phon,
di;:h S BO

Hoé chat khir trang | Lit

Do vé sinh cho phu

: Tai
nir (Bang v¢ sinh,..) W

Xa phong rira tay Banh

d | Nhién liéu

Xang Lit
Dau diezen Lit
Dau hoa Lit

4.Tong hop luc luong dukién huy dong cap xa

A | Thién tai cap
a6 3
1 Thén A
Téng cong
p | Thién tai cap
dao 4
|

(12)- NCT: Ngusi cao tudi

| -~ NKT: Nguoi khuyét tat
PN mang thai: Phu nfmang thai
- S. lupng VT, NYP: S6 luong vat tu, nhu yéu phdm

T
4 & 4
- * L
- ?
L v



O TAY. HUGNG DAN CONG TAC
PHONG, CHONG THIEN TAI
TRONGBOI CANH DICH BET\'H COVID-19

5. Tong hop phuong tién dukién huy déng sotan dan cap x3

Phuong tién phuc vu so tan dian Tén c4 nhan té chire
TT Pon vi _ _ - : dwoc huy do
Xe 16 cho | Xe 25-29 cho | Xe 4-9 ché | Xe tai thing | Ghe, thuyén EoGhuvuons
A | Thién tai cip do
3
L Ong: Nguyén Vin A
1 | ThonA £ e
2 | Thén B
Téng cong
B Thién tai cap dé
4

6.T6ng hop phuong tién dukién huy dong bdo vé cong trinh trong diém thudc x3

Phwong tién phuc vu bio vé cong trinh trong diém

- Di twon
TT Tén cong trinh trong diém May |06 Xe Ghe, | May Méy ’ 0i u'; g
. . 5 Rua 7 | Xeui| huy dong
xic | tai | ben | Thuyén | cua Kéo
Cong ty A
1 | bEA gty
2 | HOB

Khu diu tri, chim séc va khu cach ly nguoi
nhiém bénh dich

Tuyén qudc 19, tinh 16 quan trong, dam bao nhanh
chong thong xe phuc vu san xuét, kinh doanh; h &
trg, ctru tro khan cép

Ving hai dao, vung dao bi anh hudong thién tai va
dich bénh.

Tong cong

7.T6ng hop phuang tién, vt turtrang thist bi huy ddng phuc vu ctu hd, ciu nan

STT

Danh muc phuong tién, trang thiét bi

Pon vi

( huyén, tinh)

Xa

Céc luce lwgng déng
trén dia ban

Téng cong

Danh muc theo tai liéu huéng dan ciia Ban Chi dao
Qudc gia vé PCTT
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PHU LUC 3
Tap hudn, dién tap, tuyén truyeén
nang cao nhan thac, nang luc PCTT
trong bdi canh dich bénh

1. TO CHUC CAC LGP TAP HUAN NANG CAO NANG LUC PCTT

1.D8i tuong tap huan:

P6i xung kich PCTT cap x&, tinh nguyén vién tircac 16 chic, cé nhan.

2.Tap huan vién vién:

Cdc ¢dn bd co kinh nghiém vé PCTT, phong chong dich bénh cda Ban Chi huy PCTT&TKCN
va Ban Chi dao phong chdng dich bénh cap tinh.

3.Diadiam:

Hdi truang xa/huyén; Nha van hod xa/thén; Khach san/trung tam héinghi tai x3, huyén.

4. Phuong thirc t3p huin, huéng dan:

Tuy theo diéu kién (Co s& vat chat; S
lugng nguoi can tap hudn; Ung dung
khoa hoc céng nghé; Tai chinh;..) cUa
timg dia phuong c6 th& 3p dung
riéng/két hop cac phuong thic:

Tép hudn mt sd cac k§ nang trong phong chdng thién tai

- To chirc tap huan, hudng dan tip trung.

- T6 chiic truc tuyén qua cac phan mém
hiénco.

- X8y dyng cac bai giang (video, 8 tay,

td roi) va phat cho nguoi hoc. Phuong

thitc nay phil hop véi tap hudn, hudng dan nhic lai; pht hop véi diéu kién vé tra cu, thei
gian. Dic biét bai gidng dang video phi hop véi thé manh tmg dung céng nghé clia It tudi
thanh nién.

Liy



SO TAY HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI

TRONG/BOI CANH DICH BENH COVID-19

5.Ndidung t3p huan:

D6i tuong
B6i xung kich PCTT

Tinh nguyén vién

Ndi dung"”

-Dic diém, xu thé va tinh hinh thién tai, dich bénh tai dja phuong

- Cac kién thiic co ban vé phang chdng dich bénh; Cac phuong phap, cich
thue dua ndi dung phong chéng dich bénh vao ndidung, hoat déng PCTT.
- Phuang phap va céc heat diing can thuc hién dam bao y&u cau phéng
chéng dich bénh trong cac hoat déng PCTT, dac biét hoat ddng so'tan dan
tai cac diém tranh trd an toan.

- Cach thidc phdng chéng dich cho ban than: S& dung céc vat tu, trang
thiét bi y t& (Do than nhiét, pha ché nuéc rira tay sat khuan,....), dd bao hd
y t& trong thyuc hién cc hoat ddng PCTT trong viing cé dich, ving cé
nguy codich bénh.

- Noi dung hudng dan nqudi dan cac viéc nén/khong nén trong hoat déng
PCTT dam bao yéu cau, diéu kién phéng chdng dich trong giai doan phéng
nglra, img phd va khac phuc hdu qua thién tai.

- Noi dung, co ché phai hop thuc hién cic hoat déng PCTT va phong chéng
dich bénh trong chudn bi tmg pho thién tai, tng phé va khic phuc hdu qua
thién tai.

Thu thap sa dién thoai lién lac, thdng nhat cach thire lién lac va phi hop
véi cac lyc lugng phong chdng dich bénh dé hudng dan, cung cap. tiép
nhan thang tin tircac luc luong phang chdng dich trong truéng hop khan
cap.

- Dic diém, xu thé va tinh hinh thién tai, dich bénh tai dja phuong
-Cackién thiic coban v8 phang ching dich b&nh.

- Phuong phap va cac hoat dong can thyc hién dam bao yéu cau phong
chdng dich bénh trong tham gia hd trocac hoat dang PCTT, dic bigt hoat
dongsotandan taicac diém tranh trd an toan.

- Cach thidc phong chéng dich cho ban than: S& dung céc vat tu, trang
thiét bj y t& (Do than nhiét, pha ché nudc rim tay sat khuan.....), 6 bao ho
y t& trong thyc hién cac hoat déng PCTT trong ving cd dich, viing c6
nguy codich bénh.

- Noi dung hudng dan nqudi dan cac viéc nén/khdng nén trong hoat déng
PCTT dam bao yéu cau, diéu kién phong chéng dich trong giai doan phong
nglra, img phd va khac phuc hdu qua thién tai.

Thu thap s dién thoai lién lac, thdng nhat céch thic lién lac va phdi hop
véi ddi xung kich PCTT d& cung cap, tiép nhan thdng tin tir d61 xung kich
PCTT trong trudmg hop khan cap.

(13) - Mt s6'néi dung tap hudn tring nhau giifa cac déi tuong: Xem xet t8 chuc chung vori nhiu déi tuong thea phuong

thuc phirhap nham tranh chiing chéo, l3ng phikinh phi va va thoi gian.
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II. TAP HUAN, DIEN TAP UNG PHO, KHAC PHUC HAU QUA
THIEN TAI

1.Néu tham gia cac l6p tap huan, dién tap

Thuc hién 5K, thuting xuyén deo khau trang; rira tay sét khuan trudc/sau tap huan, dién
tap; khong dé tay [én mat, mii, miéng trong sudt qua trinh tp huan, dién tap; khai bdoy t&
va thuc hién nghiém cac quy dinh cla ban ta chifc vé dam bao phong chéng dich (Bac biét
tai vung co nguy codjch bénh hodc dang cd dich bénh)

2.N&u truc tiép td chirc, huéng dan

a. Tap hudn

- Cos@vat chat: Dam bao yéu cau phong chéng dich (Dién tich, s6 luang hoc vién, phun khi
khuan....)

- Hoc vién: Thuc hién 5K, khai bdo y t&, deo khau trang va cic yéu ciu khac clia Ba Y t8 vé
phang chéng dich trong tridn khai hoat déng tap huanPCTT.

- N&i dung: Pua céc ndi dung, yéu cu, diéu kién phong chéng dich bénh (D4i véi ban than,
ngudi tham gia va co s& vat chat, dja diém thuc hién) trong ttmg khau, timg hoat déng cu
thé cha ké hoach, phuong an, kich ban.

- Phuong thic; Dam bao khodng cach an toan chéng dich theo huéng dan cda co quan v té;
trong truong hop ving cé nguy ca dich hodc dang cé dich, xem xét sirdung hinh thic phat
tai liéu nghién cdu, st dyng phan mém tap hudn truc tuyén.

b. Dién tip

- N&i dung: Theo kich ban dién tap PCTT trong b&i cnh dich bénh d dugc phé duyét,

-Té chic:

+ DGi véi vung chua ¢é dich: Dam bdo 5K, deo khau trang, khai bao y &, cac huéng dan cla
coquan y t& va xem xét co kich ban trong trudng hop xuat hién ca nghi nhiém/cd biéu hién
nghi nhi&m trong qua trinh td chic dién tap.

+D6i véi ving cé nguy co dich bénh: Ngoai thuc hién 5K, deo khiu trang, khai bdo vy t&, c3n
bé sung: Han ché& sé ngudi tham gia dién tap (nhung dam bao du thanh phan); Tép trung
vao cic khau, hoat @dng quan trong trong kich ban (so tan dan dén didm tranh trG an toan);
Xem xét viéc xét nghiém nhanh trude khidién tap hoic cach ly tai nha 07 ngay; Cé kich ban
trong trutmg hop xuat hién ca nghi nhiém/cé biéu hién nghi nhiém trong qué trinh o chic
diéntap.

+ Pai véi viing cé dich: Thuc hién nghiém cac quy dinh trong cac Chi thi 4p dung ving ¢
dich va y&u cau cla co quan y t& dia phuong. Xem xét dién tap ca ché qua phan mém truc
tuyén



S0 TAY. HUGNG DAN CONG TAC

PHONG, CHONG THIEN TAI

TRONG BOI CANH DICH BENH COVID-19

111. TUYEN TRUYEN, P!lé BIEN NANG CAO NHAN THUC, KY
NANG VE PHONG CHONG THIEN TAI

1.Néi dung cdng tac phong chdng thién tai trong bdi canh dich bénh
- Tinh hinh djch b&nh va nguy co dich bénh tai dia phuong.

- C4c quy dinh theo Chi thi sé 15, 16, 19 cda Chinh ph0; su khdc nhau gitra céc chi thi va
ngudi dan nén lam/khdng nén lam theo quy djnh cta cdc Chi thi.

-Nhan biét cac ddu hiéu, triéu ching nghi nhiém djch bénh.

- Luu gitr cac 56 dién thoai lién lac khan cap dén cac coquan PCTT, phong chéng dich bénh.

- Viéc nén lam khi phat hién ngudi cd biéu hién, triéu ching nghi nhiém dich bénh (Céch ly
tam thoi, théng bao cho coquany té dia phuong).

- K§ ndng co ban trong thuc hién céc bign pha’P phong chﬁfng dich b&nh: 5K, cach rir tay
bdng xa phong/nudc rita tay satkhuan, deokhautrangy t8/khau trang vaidung cach, khai
bao y &, vé sinh nha clra d3m b3o phéng chéng dich banh theo hudng dan clra coquan y té.
- Thuting xuyén khai bdo y té& phong chéng dich thea quy dinh, ddc biét khi di dén cac viing
cd nguy codich bénh rat cao/cao va ving ca dich.

- Thudng xuyén nghe théng tin du bdo, canh béo thién tai, dich bénh trén loa phat thanh,

(n4)

thdng tin dai chiing (tivi, radio), trang théng tin dién tr, mang xa hai chinh thic™

- Khdng dua thong tin thi€u chinh xac, mo hd 1én mang x3 hdi gdy hoang mang, lo 13ng cho
nguoi dan.

- Nhac nho nquoi dan, cac hd gia dinh dam bao phong chéng dich bénh theo quy dinh hién
dang ap dung tai dia phuong.

2.Hinh thic

a. Déi vdi hinh thuc tuyén truyén tap trung déng ngudi:

-\Vung chua cadich:

+Pam béo 5K, deo khau trang, khai bdo y té&, s6 ngudi tham gia (s6 lugng cdn ¢ vao dién
tich khu vuc tuy@n truyén va khoang céch tdi thi€u 2m an toan phdng chéng dich) va cac
huéng dan cllacoquan y té.

+ Xem xét cd kich ban trong truang hop xuat hién ca nghi nhiém/cé bidu hién nghi nhiém
trong qua trinh t8 chuc tuyén truyén.

(14)- 8 phong chéng thién tai:

Té’ng cuc Khitueng thuy van: hittp/fwwwnchmy.govvn

Téng cuc PCTT:

lveb: htip://phongchongthientaimard.govun/Pages/Trang-chu.aspx
Facebook: https//wwwifacebook.com/phongchongthientaivn

Vé phong ching dich bénh:

B3 Y 1€: hitps://acovmoh.govivn/

App (Ung dung) thing tin v& dich bénh cd tén 13 SUC KHOE VIET NAM,

L7
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- Vung cd nguy cadich bénh:

+ Dam bdo 5K, deo khau trang, khai bdo y t&, s& rLgubi tham gia (56 lugng c3n cib vao dién
tich khu vuc tuyén truyén va khoang cach t8i thiéu 2m an todn phong chéng dich) va cac
hudng dan cla coquan y té.

+ Han ché s6 ngudi tham gia tuyén truyén (nhung dam bao a0 thanh phan).

+ Tap trung vao cac ndi dung quan trong nguai dan nén lam/khéng nén lam trong PCTT
gan véi phang chdngdich bénh.

+Ca kich ban trong truong hop xuat hién ca nghi nhiém/co biéu hién nghi nhiém trong qua
trinh t chic tuyén truyén.

+ Xem xét viéc xét nghiém nhanh nguoi di tuy&n truyén hoac cach ly ngquoi di tuyén
truyén tai nha 07 ngay sau khi thue hién nhiém vu.

- Déi véivung co dich:

+ Thuyc hién nghiém cac quy dinh trong cac Chi thi 8p dung ving c6 dich va yéu cau cla co
quany té dia phuong.

+ Xem xét tuyén truyén qualoa phat thanh, ta rai, mang xa hai.

b. Déi véi hinh thirc dén timg hé dan:

- Vung chua codich:

+ Lap danh séch cac ho dan can tuyén truyén, Uu tién cac hd dan 13 d6i tugng dé bj ton
thuong, hd nghéo, neo don, thudng xuyén bj anh hubng thién tai, dé bj nhiém dich bénh (do
hoan canh, dac thu vé sinh hoat, cong viéc, san xuat, kinh doanh) va dam bao nqudi dugc
tuy@n truyén cé nam qidi, phy ni.

+Dam bao 5K, deo khiu trang, khai bao y t&, dia chi hd dan, gittkhoang céch tdi thifu 2m va
thue hién cac huéng din clacoquany té.

-Vung cd nquy cadich bénh:

+ T&p trung vai cac hd dan [a déi tuong dé bi tén thuong, htt nghéo, neo don, thudng xuyén
bj 4nh hudng thién tai, d& bj nhiém dich bénh (do hoan canh, dc thu vé sinh hoat, cdng
viéc, san xuat, kinh doanh) va dam bao ngudi dugc tuyén truyén cé nam gidi, phu .

+Pam bao 5K, deokhau trang, khai baoy t&, gilt khoang cach t8i thi€u 2m va thuc hién cac
hudngdin clacoquany té.

+ T&p trung vao cac huéng dan chi tiét, ddm bdo tinh dic thi ddi vdi timg ddi tugng tuyén
truyén vé nhiing viéc nén 1am/khéng nén 1am trong PCTT g3n véi phong chéng dich bénh.
+ C6 kich ban trong truong hop xuat hién nguai dugc tuy@n truyén cd biéu hién nghi nhiém
trong qua trinh t8 chiic tuyén truyan.

+ Xem xét viéc xét nghiém nhanh ngudi di tuyén truyen trudc khi thuc hién nhiém vu.

- Dai véi vong co dich:

+ Thuyc hién nghiém cac quy dinh trong cac Chi thi 3p dung viing co dich va yéu cdu cla co
quany té dia phuong.

+ Xem xét tuyén truyén qua to roi, mang xa hoi.






SO TAY HUONG DAN CONG TAC
PHONE, CHNG THIEN TAI TRONG B0 CANH DICH BENH COVID-19

BAN CHi DAO QUOC GIA VE PHONG CHONG THIEN TAI

Tru sé&: Nha A4, s 2 Ngoc Ha, Q. Ba Pinh, Ha Noi
bién thoai: 0243 7335697 / Fax: 0243 7335701
Email: pcttvietham@mard.gov.vn

Phongchongthientai.mard.gov.vn - Facebook: Thdng tin Phang chang thién tai




